
 

 

 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TIRO 

 

COACHING 2010 

 

Ciente das dificuldades que se deparam diariamente aos treinadores das escolas de tiro, vai a 

FPT levar a efeito uma acção de formação no próximo dia 14NOV10, entre as 14H e as 19H, na 

Carreira de Tiro do C N D Jamor em Lisboa, denominada “COACHING 2010”. 

O encontro tem como objectivo principal delinear uma estratégia comum para, de uma forma 

célere, dar respostas adequadas a todos os atletas que se iniciam na prática do tiro desportivo, 

na vertente de alta competição. 

A sociedade exige hoje treinadores responsáveis, eficientes e práticos, capazes de contribuir 

para o sucesso desportivo dos atletas, os nossos verdadeiros heróis. 

Aguardamos assim a maior receptividade para esta importante iniciativa. 

O DTN 

José Pêgo 


